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II ENCUENTRO DE ORGANIZACIONES SALUDABLES 

24 DE OCTUBBRE 2024 - LOGROÑO (LA RIOJA) 

 

Programa provisional 

Lugar: Neko Escalada (Logroño) https://www.nekoescalada.com/ 

8.30 horas – Café de bienvenida. 

9.00 horas. Presentación institucional. 

9.30 horas - Presentación BBPP: Plan integral de Promoción de la Salud. Virginia Pardo, Técnica 

de Desarrollo en Constantia Tobepal. 

9.45 horas – Presentación experiencias de empresa y organización reconocidas por el INSS. 

- Empresa riojana reconocida por el INSS. Álex Pérez, CEO de Fisioterapia Pérez y Salcedo.  

- Organización empresarial reconocida por el INSS. Nuria Gutierrez, Responsable de 

Promoción de la Salud en FOES. 

10.15 horas - Mesa de BBPP: Hábitos saludables. La promoción de la salud en la empresa a través 

del deporte y la alimentación. 

• Manuel Navajas, Director de RRHH en Grafometal. Logroño. 

• Ana Mª del Hoyo, HS Director en Solarig. Soria. 

• Emilio Lozano, CEO en Sportia. Burgos. 

• Marta de Pedro, Directora de RRHH en Casple. Burgos. 

• Iraia González de Langarica, Directora del Área de Formación en empresas en Ergoactiv. 

Vitoria. 

11.00 horas- Mesa de BBPP:  La salud mental en la empresa: Reflexiones e iniciativas. 

• Marisa Aedo, Responsable de RRHH de Saint Gobain. Logroño. 

• Eva Mª Igea, Directora de centros y RRHH de Grupo Latorre. Soria. 

• David Rupérez, Responsable de Seguridad y Medio Ambiente en Castmetal, Álava. 

11.45 horas - Actividad deportiva demostrativa. Diego Quesada, CEO de Neko Escalada. Logroño. 

https://www.nekoescalada.com/

