Soria, 21 de marzo de 2022

NOTA DE PRENSA

FOES ofrece a las empresas de Soria un taller sobre
Liderazgo dentro de su alianza Organizaciones
Saludables

‘Liderazgo transformador y saludable’ es el nuevo taller que ofrece
FOES a autbnomos y empresarios de Soria.

Incluido en la agenda de actvidades de las ‘Organizaciones
Saludables’, el taller pretende sensibilizar a directivos y mandos
intermedios de la importancia del estilo de liderazgo para conseguir
objetivos tan resefiables como la salud de la organizacion, de la propia
plantilla o de la cuenta de explotacién o sostenibilidad de la empresa.

Formada por FOES, FAE Empresas Burgalesas, Federacion de Empresas
de La Rioja (FER) y SEA Empresas Alavesas, la alianza Organizaciones
Saludables sigue el modelo de FOESaludable y tiene como uno de sus
objetivos fundamentales hacer llegar la promocion de la salud en el
trabajo a las empresas y personas trabajadoras de su ambito de
influencia.

El taller ‘Liderazgo transformador y saludable’ estara impartido por
Monica Seara, CEO y fundadora de Humanas Salud Organizacional.

Seara es Master de Prevenciéon de Riesgos Laborales, Master Desarrollo
Personal y Liderazgo por la Universidad de Barcelona y Master EAE
en Direccion de RRHH.

El contenido del taller se reparte a lo largo de cuatro grandes areas
tedricas: Introduccion sobre el liderazgo, Caracteristicas del buen
liderazgo, Como ser un buen lider y Relacidon entre liderazgo y
productividad. Estas se completaran con ejemplos de experiencias de
empresas.

La jornada de trabajo, con una duracidon de 6 horas, se desarrolla
durante dos dias (29 y 30 de marzo) en formato de aula virtual y en
horario de 11 a 14 horas, y tiene un precio de 120 euros no bonificables.

Las inscripciones pueden realizarse a través de la web www.foes.es.
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